
 

 

 

 

 

６月２4日（月）～6月 28 日（金）の期間、1学期末考査が行われます。 

考査は、今の自分の実力や日頃の学習の成果を試す場です。毎日の授業を振り返り、自分

の努力を信じて考査に向けて勉強をしましょう。また、多くの科目でノートやファイルなど

の提出が求められます。期限内に必ず出しましょう。 

 

 

今年も夏が近づいてきました。以下のことを確認し、熱中症対策を万全にしましょう。 

熱中症を引き起こす条件 

①気温や湿度が高いなどの「環境」 

②激しい運動によって体内に熱が生じるなどの「からだ」 

③水分を十分に摂取しないなどの「行動」 

熱中症の予防対策 

〇こまめに水分補給をする。 

 外出時だけでなく、室内にいて、のどの渇きを感じなくてもこまめに水分・塩分・経口

補水液などを補給しましょう。 

〇暑さを避ける 

 からだの蓄熱を避け、適度にからだを冷やしましょう。 

そして、体調が悪くなったら我慢をせずに、近くの友達や先生に知らせて、適切な対応を

するように心がけましょう 

 

 

 

本校からは、 

・男女剣道競技⚔(個人戦・団体戦)  

・女子バレーボール競技    

・男子テニス競技      (団体戦) 

・男子アーチェリー             (個人戦)の 4競技に出場します。 

 

女子剣道団体は 3連覇      に、女子バレーボール競技は 2連覇      に挑みます‼ 

組み合わせ等は本校のホームページに載せております。 

ぜひ、応援のほどよろしくお願いいたします。 
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熱中症について



6  月 
朝 学 

1 年 2 年 3 年 

1 土 県総体    

2 日 県総体    

3 月 県総体、午前中授業、夏服移行期間開始    

4 火  数 9－ 1 数 6 － 1 英 R － 8 

5 水 進路集会（3 年） 英 9 － 1 英 6 － 1 国 R － 9 

6 木 集団給食 国 9 － 2 国 6 － 2 数 R － 9 

7 金  数 9－ 2 数 6 － 1 英 R － 9 

8 土     

9 日     

10 月 歯科検診 英 9 － 2 英 6 － 2 国 3 － 1 

11 火 調理科 2年検定 国 9 － 3 国 6 － 3 数 3 － 1 

12 水  数 9－ 3 数 6 － 3 英 3 － 1 

13 木 2 次尿検査 英 9 － 3 英 6 － 3 国 3 － 2 

14 金 企業説明会（2,3 年）、調理科 1 年検定、漢字検定 国 9 － 4 国 6 － 4 数 3 － 2 

15 土 四国総体（高知）    

16 日 秘書技能検定、ビジネス計算実務検定、四国総体（高知）    

17 月 期末考査発表／防災避難訓練① 数 9－ 4 数 6 － 4 英 3 － 2 

18 火   英 9 － 4 英 6 － 4 国 3 － 3 

19 水  国 9 － 5 国 6 － 5 数 3 － 3 

20 木  数 9－ 5 数 6 － 5 英 3 － 3 

21 金 母校訪問事前説明会（1 年） 英 9 － 5 英 6 － 5 国 3 － 4 

22 土     

23 日     

24 月 期末考査①、就職説明会（3 年希望者） ― ― ― 

25 火 期末考査②、指定校推薦入試説明会（3 年希望者） ― ― ― 

26 水 期末考査③ ― ― ― 

27 木 期末考査④ ― ― ― 

28 金 期末考査⑤、球技大会組み合わせ抽選 ― ― ― 

29 土     

30 日 PTA 研修旅行、ビジネス文書実務検定    

 


